
当院は、厚生労働大臣の定める基準に基づいて診療を行っている保険医療機関です 

 

【指定医療機関など】 

当院は以下の指定医療機関です。 

・指定自立支援医療機関（更生医療） 

・難病指定医療機関 

・労災医療指定医療機関 

・生活保護法指定医療機関 

・慢性腎臓病（CKD）医療機関 一次医療機関 

 

【施設基準、加算について】 

施設基準を満たすことで以下の加算や管理料を算定しています（2024/6 現在）。 

① 情報通信機器を用いた診療 

② 明細書発行体制等加算 

③ 医療情報取得加算 

④ 医療 DX 推進体制整備加算 

⑤ 一般名処方加算 

⑥ 時間外対応加算 1  

⑦ 外来感染対策向上加算 

⑧ 検体検査管理加算１ 

⑨ 外来迅速検体検査加算 

⑩ 発熱患者等対応加算 

⑪ 生活習慣病管理料 2 

⑫ 慢性腎臓病透析予防指導管理料 

⑬ 糖尿病透析予防指導管理料 

⑭ 間歇スキャン式持続血糖測定器の使用に係る費用について 

  



＜各項目についての説明＞ 

 

① 当院はオンライン診療を行うことができる体制を整えています。 

② 当院では医療の透明化や患者への情報提供を積極的に推進していく観点から、領収書の

発行の際に、個別の診療報酬の算定項目が分かる明細書を無料で発行しています。明細

書には使用した薬剤や行われた検査の名称が記載されます。発行を希望されないかたは

お申し出ください。 

③ 当院ではオンライン資格確認システムを導入し、診療情報や薬剤情報を適切に取得・活

用しています。これにより、患者さん一人ひとりの診療履歴を把握し、質の高い医療サ

ービスを提供できる体制を整えています。この加算は、患者さんの情報を適切に管理し、

より安全で効果的な治療を行うための取り組みの一環です 

④ 当院では電子カルテやオンライン資格確認システムを導入して医療のデジタル化を図

ることで、診療の効率化と質の向上に努めています。この加算は、こうした医療情報の

デジタル化と共有を進める取り組みに対して付与されています （将来的に電子処方箋や

電子カルテ情報共有サービスの導入も予定しています）。 

⑤ 当院では薬を処方する際に、原則的に一般名を使用しています。これにより、患者さん

は同じ成分の薬の中から、より経済的で効果的なものを選ぶことができます。また、一

般名処方は薬の供給が安定しやすくなり、安全で継続的な治療が可能になります。この

加算は、こうした一般名処方の取り組みを評価するもので、患者さんにとって分かりや

すく安心できる薬物療法の提供を目指しています。 

⑥ 当院では通常の診療時間外に、かりつけの患者さんからの急な連絡や相談に 24 時間対

応できる体制を整えています。この加算は、緊急時に対応可能であることを、質の高い

医療サービスとして評価するものです。 

⑦ 当院では外来診療において感染予防対策を徹底し、患者さんとスタッフの安全を守るた

めの体制を強化しています。定期的な消毒、換気の徹底、定期的な感染防止研修の実施、

感染症が疑われる患者さんと一般の患者さんと動線を分ける、などの対策を行っていま

す。この加算は、これらの取り組みを評価するもので、安心して診療を受けていただけ

る環境を提供するためのものです。 

⑧ 当院では院内で検体検査が可能であり、その検査の質を高めるために、検査機器の管理

や検査技術の向上、外部精度管理事業への参加、スタッフの定期的な教育・研修を行っ

ています。この加算は、これらの取り組みを評価するものであり、正確で信頼性の高い

検査結果を提供することを目的としています。 

⑨ 当院では診療中に迅速な検体検査を行い、当日中に結果をお伝えできる体制を整えてい

ます。これにより、診断や治療方針の決定を速やかに行うことができ、患者さんの通院

回数が少なくて済みます。この加算は、こうした迅速な検体検査の実施体制を評価する

もので、質の高い医療サービスの提供に寄与しています。  



⑩ 当院では発熱などの感染症が疑われる患者さんへの対応を強化しています。専用の待合

室や診察室を設け、他の患者さんへの感染リスクを最小限に抑える体制を整えています。

また、徹底した消毒などの環境整備も行っています。この加算は、こうした感染対策を

評価するもので、皆様に安心して受診していただくための取り組みです。発熱や感染症

が疑われる患者さんに対し、算定しています。 

⑪ 当院では生活習慣病（高血圧、糖尿病、脂質異常症など）の患者さんに対し、よりきめ

細やかな管理と指導を行っています。生活習慣病管理料 2 は、症状の安定化と改善を目

指し、患者さん一人ひとりの健康状態に合わせた診療計画を作成し、多職種で共同して

サポートを行うことを評価する加算です。 

⑫ 当院では、慢性腎臓病（CKD）の進行を遅らせ、透析を予防するための指導と管理厳密

に行っています。多職種で共同し、食事療法、運動療法、薬物療法の指導、定期的な血

液検査などを行います。患者さん一人ひとりの状態に合わせた個別のプランを作成し、

継続的なフォローアップを行います。この加算は、こうした取り組みを評価するもので、

患者さんの健康寿命を向上させることを目的としています。 

⑬ 上に同じく糖尿病性腎症の進行を遅らせ、透析を予防するための指導と管理厳密に行っ

ています。この加算は、こうした取り組みを評価するもので、患者さんの健康寿命を向

上させることを目的としています。 

⑭ 間歇スキャン式持続血糖測定器は腕にセンサーを装着し、リーダーまたはスマートフォ

ンをかざすことで、簡単に血糖値を測定できるものです。インスリンを使用していない

方は保険適用外になりますが、以下に掲げる測定器とセンサーの費用をご負担いただく

ことで使用することが可能な体制をとっています。 

・フリースタイルリブレ（センサー） 7000 円 

・フリースタイルリブレ（リーダー） 7000 円 

・フリースタイルリブレ 2（センサー）8000 円 

・フリースタイルリブレ 2（リーダー）8000 円 

 

 

てらさか内科・外科クリニック 


